Sarospatak Varos Polgarmesterdi

3950 SarospatakKossuthu. 44.
Tel.: 47/513-240 Fax: 47/311-404
E-mail: sarospatak@sarospatak.hu

TAJEKOZTATO
- a Képviseb-testiletnek -

a TAMOP 6.1.2/LHH/11/A azonosité szamu palyazat Saspatak Varos Renddlintézete
altali benyujtasarol

Tisztelt Képvisels-testilet!

Sarospatak Varos Rendgltézete TAMOP 6.1.2/LHH/11/a ,Egészségre névets
szemléletformaldé életmodprogramok a leghatranyosabb leghatranyosabb hely#et
kistérségekben” ,Td@djon TObbet Egészségével’ cimmel palyazatot kivémybjtani.

A palyazat benyujtasi hatarideje: 2012. marcius 30.

A megpalyazhaté 6sszeg 25 mFt, a tamogatas mérGkeo.

A palyazat céljait az éterjesztéshez melléklet intézményveézétvel tartalmazza.

Sarospatak, 2012. marcius 29.

Aros Janos

Torvényességi szempontbdl elieiztem:

dr. Komaromi Eva
jegyd



SAROSPATAK VAROS ONKORMANYZAT
RENDELOINTEZETE
3950.Sarospatak, Comenius u.20
Postacim: *

3950.Sarospatak, Pf.215  e-
mail:spatakeu@axelero.hu

Telefon: (36) 47 513-110 x Telefax: (36) 47 311-400

Séarospatak Varos Onkormanyzat
Polgarmestere részére
3950.Sarospatak, Kossuth u.44.

Tisztelt Polgarmester Ur!

Intézményiink a TAMOP 6.1.2/LHH/11/A ,, Egészségre neveld és szemléletformalo
életmddprogramok a leghdtrdnyosabb helyzetii kistérségekben” ,,Torodjon Tobbet Egészségével”
cimmel palyézatot kivan benyujtani. A palyazat benyujtasanak hatarideje 2012.marcius 30.
Megpalyazhato 6sszeg: 25 milli6 Ft. A timogatas mértéke 100%.

A palyazat célja a Sarospataki Kistérség lakossaganak egészségnevelése:

projekt konkrét célja

o Sarospataki kistérség 16 telepiilésén €16 lakossag figyelmének felhivasa
o az egészségmegOrzesre,
o az alapveto betegségek ellatasaval kapcsolatos teenddkre,
» Torodjon tobbet egészségével”
- Hogyan 6rizhetem meg egészségem, egészséges éleimod tandcsadas
- Mikor forduljak orvoshoz.
- Mit tegyek, amig az orvos megérkezik, elsdsegélynyujtas
o A kistérség lakossaganak megismertetése az elsésegélynyujtas alapveto szabalyival.
o Sziirési programokkal felhivni a figyelmet a betegség korai felismerésének fontossagara.

o A renddrséggel egyittmikodve, egy-egy eléadds a  blinmegeldzés, drog,
kozlekedésbiztonsag témakorben.

projekt célcsoportja -

o A projekt a Kistérség lakossagat célozza meg.

o lgyeksziink a lakossag legalabb 10%-4t, foként azokat a lakosokat bevonni a
programokba, akik egyébként nem vesznek részt szlirésen, illetve nem jarnak
orvoshoz. Ennek biztositidsahoz a programok szervezését a ! 6 telepiilésen dolgozo
védodndk, haziorvosok, asszisztensek bevonasaval, amennyiben sziikséges az
dnkormanyzatok buszanak igénybevételével végezziik. 4

projekt tevékenységei

EgészségmegOrzést szolgald eloadasok szervezése. A morbldlta51 mortalitasi adatok alapjan
kisziirt, a kistérségben leggyakrabban el6fordulo betegségek: magas vérmyomas, sziv €s
érrendszeri megbetegedések (szivinfarktus), reumatikus betegségek, szemészeti betegségek,
strok, n6gy6gyaszati betegségek, tiidobetegségek, stb témakban eldéadasok €s azzal egy
idoben sziirések szervezése ,, Egy szakma — egy honap” program keretében.

Minden honapban mas-mds szakma tart eléaddsokat a kistérség orvosai, szakdolgozoi,




valamint a lakossag részére.

A lakossag részére tartott eldadasok 4 helyszinen, Sarospatak, Kenézld, Tolcsva, Olaszliszka.
Eldadasok tartalma:

- Egészségnevelés, egészséges életmddra nevelés. (Védonok, asszisztensek, dietetikus)

- Milyen tiinetek esetén forduljak orvoshoz? Otthoni betegellatas: Lazcsillapitas,
vérnyomasmeéres, vércukormérés stb. (Haziorvosok)

- Elsésegélynytjtas (Ment6tisztek)

- Szakorvosok szakmai el6adasa.

Eléadasokkal parhuzamosan szlirések szervezés: Testsuly, testmagassag, testzsir, vérnyomas,
vércukor, koleszterinmérés, valamint szakma specifikus szlirések.

A sztrésekrol a betegek sziirési lapot kapnak, a kisziirt eseteket haziorvosahoz iranyitjuk. A
szlirésekrol 0sszesitot, telepiilésenként statisztikat készitiink. Az elbadasok téméajanak
megfeleld szordlapokat, emlékeztetot, tajékoztato fiizetet készitiink a lakossag részére.

A sziirések elvégzéséhez kapcsoldddan a palyazati feltételekhez igazodva eszkdzok
beszerzése is sziikséges lehet.

Sarospatak,2012-marcius 27.

Koszonettel:

Keresztari Ferengné
intézményvezetd




' SZECHENYI TERV

A FENNTARTO TAMOGATO NYILATKOZATA

TAMOP-6.1.2/LHH/11/A

,Egészségre neveld és szemléletformald életmddprogramok a leghatranyosabb helyzetl(
kistérségekben”

Alulirott Aros Janos, mint Sarospatak Véros Onkorményzatanak polgarmestere és dr.
Komaromi Eva, mint Sarospatak Varos Onkormanyzatédnak jegyzéje ismerem és
tamogatom a fent megjelolt program célkitlizéseit.

A Séarospatak Varos RendelGintézete fenntartéja hozzdjarulok a TAMOP-6.1.2/LHH/11/A
szamu palyazati kiiras keretében térténd ,Torédjon Tobbet Egészségeével” cim(i palyazat
végrehajtasahoz, illetve a megvaldsitast kovetden legaldbb 5 éves fenntartasahoz .

Datum: Sarospatak, 2012. marcius 30.

cégszer( alairas

P A projektek az Eurépai Unié tdmogatdsaval, az Eurdpai
by Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval valosulnak meg.



SAROSPATAK VAROS ONKORMANYZAT KEPVISEID-TESTULETENEK
/2012. (lll. 30.) KT. hatarozata

a TAMOP 6.1.2/LHH/11/A azonosité szamu palyazat Saspatak Varos Renddlintézete
altali benyujtasarol

A Sarospatak Varos Onkormanyzat Képuisstiilete targybani éerjesztést megtargyalta
es hozzjarul, hogy Sarospatak Varos Remalglzete a TAMOP 6.1.2/LHH/11/A azonosito
szamu palyazatot benyujtsa, és annak megvaloskdggihen legalabb 5 évig azt fenntartsa.
A tAmogatasi igényt 25.000.000,- Ft-ban jeldli nmagly 6neét nem igényel.

Felhatalmazza a polgarmestert és a j8gywz ebterjesztés mellékletét képefenntartoi
tamogatoé nyilatkozat alairasara.

Felebs: polgarmester, jegyz

Hataridy: azonnal

dr. Komaromi Eva Aros Janos
jegyd polgarmester



