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Szakmai indokolas jarobeteg szakellatasi kapacitas
atcsoportositasahoz

Sarospatak Véros Rendeldintézete jogszabalyi lehetséggel élve kapacitasainak a mellékeltek
szerinti atcsoportositasat javasolja, annak érdekében, hogy azok az ellatasi igények és ajelenleg
rendelkezésre allo feltételek figyelembevételével optimalizalasra, a lehetdségekhez. mérten
kihasznaldsara koériiljelenek.

Az atcsoportositasi javaslat a kapacitasok jelenlegi szakmak kézotti optimalis elosztasat, illetve
kihasznalasat szolgalja, az ellatasi igények ¢és a Rendel6intézet altal biztosithaté (személyi,
targyi, éplileti) feltételeknek a figyelembevételével.
Az atcsoportositdssal egy ij szakma (aneszteziologia) keriilne kialakitasra, illetve jelenleg
miikédé szakma nem keriilne megsziintetésre.

A Rendeldintézet jelenleg heti 406 szakorvosi és 120 nem szakorvosi éraszam kapacitéssal

rendelkezik.

Az NEAK altal finanszirozott egészségiigyi szakmak szakorvosi és nem szakorvosi
éraszimai megoszlasat Intézményiinkben az alabbi tablazat mutatja be:

. . . . Nem szakorvosi
Szakma megnevezése Szakorvosi éraszam . .
oraszam
Altalanos belgyogyaszat 20 0
Belgyogyaszati kardiologia 10 0
Endokrinoldgia, anyagesere és diabetologia 5 0
Gasztroenteroldgia 10 0
Altaldnos sebészet 15 0
Traumatologia 10 0
Szilészet-négyogyaszat 30 0
Altalanos neurologia 30 0
Fiil-orr-gégészet 30 0




Audiologia 4 0
Reumatologia 30 0
Szemészet 30 0
Altaldnos Csecsemd és gyermekgydgyaszat 6 0
Gyermek-tiidégyogydszat 6 0
Tiidogyogyaszat 20 0
Képalkoto eljarasok -

Ultrahang-diagnosztika 30 0

Altalénos réntgendiagnosztika 20 0
Altalénos laboratérium 30 0
Pszichiatria 30 0
Boérgyogyaszat 5 0
Ortopédia 5 0
Urologia 10 0
Szakorvosi 6raszam dsszesen: 386 0
Tidodsziirés 5 0
Tiuddégondozas 5 0
Pszichiatriai gondozas 10 0
Gondozas szakorvosi 0raszam osszesen: 20 0
Szakorvosi 6rak osszesen: 406 0
Fizioterdpia 0 5
Gydgytomna 1. 0 25
Gyoégytorna 11, 0 25
Gybgymasszazs 0 5
Tiidégyogyaszat 0 0
Altalanos pszichologia 0 30
Pszichiatriai gondozis nem szakorvosi Ora 0 30
Nem szakorvosi dra dsszesen: 0 120
Osszes 6raszam

406 120
Otthoni szakapolas 210 vizit/ho
Egynapos ellatas nyljtasa
egynapos sebészet 802,56 HBCS/ év

Nappali kiraszeri ellatas

- Belgybgyaszat heti 20 6ra

- Neurologia heti 10 éra

- Reumatologia heti 10 ora

Az éves betegforgalmi adatainkat elemezve lathatd, hogy melyek azok a szakrendelések
amelyek a befogadott oraszamhoz viszonyitottan alul és melyek azok amelyek tilterheltekké
valtak. A lakossagi igények kielégitése az intézeten beliill a szakmak kozdtti kapacitas
atcsoportositasaval megoldhatd. A Rendeldintézet jardbeteg-szakellatas hatékonyabb
kihasznalasa és a betegellatasi szitkségletekhez jobban igazodd szakellatds biztositasa
érdekében az alabbi atcsoportositast javasolja:



Atcsoportositan

Pszichatriai gondozas
nem szakorvosi ora

Aneszteziologia 0 +4 4

Gyermek-tidégyogydszat 6 +4 10
Endokrinolégia, anyagcsere 5 +5 10
és diabetoldgia

Ortopédia 5 +5 10
Borgyogyaszat 5 +2 7

Szemészet 30 +5 35

Pszichiatriai gondozas nem szakorvosi 6ra

Pszichiatriai 30 -25 5
gondozas
nem szakorvosi ora

Ellatasi teriilet:

Bodrogolaszi, Erd6horvati, Gyorgytarld, Haromhuta, Hercegkat, Kenézld, Komldska,
Makkoshotyka, Olaszliszka, Sarazsadany, Sarospatak, Tolcsva, Vajdacska, Vamosujfalu, Viss,
Zalkod

Ellatando6 lakossagszam: 24.744

A pszichiatriai gondozds nem szakorvosi ellatas keretén beliil a mentélis betegségekkel kiizdd
betegekkel foglalkozik. A pszichiatriai betegségek gyakran egyiitt jarnak a képességek atmeneti
vagy tartés csokkenésével, az életmindség romlasaval. Rendeléintézetiinkben atlagosan havi 7
beteg kezelése torténik,

Atcsoportositas szakmai indoka a nem megfelelé kihasznaltsdggal bird szakrendelés
Oraszdmainak csOkkentése azoknak a szakrendeléseknek a javara, melyek jelenleg tulterheltek,
vagy 1ddig nem alltak rendelkezésre a lakossdg szamra, azonban a megbetegedések
alatamasztjak 1étjogosultsagat.

Mindez nem befolyasolja az éraszdm csokkentéssel érintett szakma (Pszichiatriai gondozas
nem szakorvosi 6ra) tovabbi zavartalan miikodési feltételeit és a betegellatasi sziikségleteknek
megfeleld idejli rendelés biztositdsat. A csokkentéssel érintett szakma esetében ez jelenleg is
ugynevezett ,,passziv kapacitas”. A nevezett szakman megmaradd kapacitasan biztosithatod a
folyamatos és sziikséges ellatas.



Aneszteziologia

Anesztezioldgia 0 +4 4

Elatasi teriilet:

Bodrogolaszi, Erdohorvati, Gyorgytarlé, Haromhuta, Hercegkat, Kenézl5, Komloska,
Makkoshotyka, Olaszliszka, Sarazsadany, Sarospatak, Tolcsva, Vajdacska, Vamosnjfalu, Viss,
Zalkod

Elatando lakossagszam: 24.744

Az EMOP-2007-4.1.1/B-2008-0005 azonosité szami , Egészségiigyi szolgdltatisok
Jejlesztése /Kistérségi jardbeteg szakellato kézpontok fejlesztése, alap-, jardbeteg szakelldtas
korszerdsitése/ Kistérségi ondllo  jardobeteg szakrendelGk  fejlesziése "palydzat alapjan,
emeltszintli jarobeteg szakellaté kozpont keretében egynapos sebészeti cllatds kerilt
kialakitasra intézményiinkben.

Egynapos scbészeti ellatds csékkenti a betegek szadmara a megterhelést, masrészt hatékonyabba
teszi a rendelkezésre allo kapacitast, mind human-, mind targyi er6forrasra gondolva. Az
egynapos beavatkozasok nem csak a beteget kimélik, de a fekvibetegeket ellatd osztalyok
terheléset €s a korhdzak kiadésat 1s mérseklik, ezaltal a vardlistak is rovidilnek. Egynapos
ellatasban részesiild betegeink szlikséges aneszteziologiai vizsgélata, intézménytinktdl 15 km-
re lévé Satoraljanjhelyi Erzsébet Korhazban, illetve 35 km-re lévé Szerencsi jardbeteg
intézményben torténik, mivel befogadott, finanszirozott kapacitasa a Rendeléintézetnek nincs.
Az ellatasi teriiletiinkon €16 lakossag szamara az aneszteziologia szakellatas igénybevétele a
tavolsag novekedése miatt tovabb nehezitett, ezért indokoltnak latjuk heti 4 oraval az
aneszteziologial szakrendelés kialakitdsat, melyhez sziikséges aneszteziologia ¢és intenziv
terapias szakorvos mar jelenleg biztositott a Rendeldintézetben, illetve a minimum
jogszabdlyban elGirt egyéb személyi, targyi, infrastrukturalis feltételek is rendelkezésre allnak.
Tovabba a nevezett szakma befogadasat indokolja, hogy intézménytnk ,, Jarobeteg szakelldato
szolgdltatasok fejlesztése” EFOP-2.2.19-17 azonositd szamu palyazat keretében meglévo
egynapos sebészeti ellatasok targyi, infrastrukturalis fejlesztését szeretné megvalositani.

Gyermek-tiidogyodgyaszat

Gyermek-
tidégyodgyaszat




EHatasi teriilet:

Bodrogolaszi, ErdShorvati, Gyérgytarld, Haromhuta, Hercegkit, Kenézl6, Komloska,
Makkoshotyka, Olaszliszka, Sarazsadany, Sarospatak, Tolcsva, Vajdacska, Vamosijfalu, Viss,
Zalkod

Elatando lakossagszam: 24.744

Folyamatosan né a léguti korképekkel, allergias megbetegedéssel kiizdo betegek szama, mely
panaszok sajnos mar kora gyermekkorban kezdédnek. A gyermek tiddgydgyaszati
szakrendelés keretében a részletes pulmonoldgiai és allergologial vizsgalatokra kardltve van
lehetdség. A 1éguti betegek kivizsgalasat a rutin vizsgalatok mellett miszeres, 1égzésfunkcids
vizsgalatok elvégzésével is pontositjdk, hogy a diagnozis megallapitasat kovetden el lehessen
kezdeni kezelésiiket, melynek nagy az idéigénye.

Jelenleg heti egy alkalommal, 6 drdban kerill sor gyermek tiidégyogyaszati szakrendelésre,
melynek keretében atlagosan havi 135 beteg ellatasa torténik.

Az eldjegyzéssel mikddd szakrendelésen a betegfogadasi listan 1-2 hénapos varakozéssal tudja
igénybe venni a lakossag a szakorvosi ellatast, mely jelentGsen megneheziti az akut ellatast,
illetve a gyogyszeres kezelés monitoringjat. Tovabba a kontroll vizsgalatokra valé megjelelés
intézmeényi biztositasat. Ennek elkeriilése, illetve megsziintetése érdekében kivanjak ndvelni a
szakorvosi draszamot a jelenlegi heti 6 orarol, heti 10 ordra.

Endokrinoldgia, anyagcesere és diabetologia

Endokrinologia, 5 +5 10
anyagcsere €s
diabetologia

Ellatasi teriilet:

Bodrogolaszi, Erdéhorvati, Gyorgytarld, Haromhuta, Hercegkat, Kenézlé, Komldoska,
Makkoshotyka, Olaszliszka, Sarazsadany, Sarospatak, Tolcsva, Vajdacska, Vamosujfalu, Viss,
Zatkod

Ellatando lakossagszam: 24.744

A szakrendelés feladatai: altalanos vizsgalat, dllapotfelmérés, sz6voédmények iranyaban 16rténd
vizsgalat, terapia bedllitasa, illetve moédositasa, inzulinnal kezelt beteg gondozasa, inzulin
kezelésének betanitasa. Ezen kivill életmod tanacsadasra, inzulinadagoldok betanitasara,
vércukormérd késziilékek betanitdsara ad lehetdséget a szakrendelés.

Jelenleg heti egy alkalommal, 5 érdban kerill sor az endokrinologia, anyagcsere €s diabetologia
szakrendelésre. Atlagosan havi 149 beteg ellatisa torténik. A szakrendelés betegforgalma
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jelentdsen névekedett 2013-hoz viszonyitva: 2013-ban 1588, 2014-ben 1677, 2015-ben, 1596,
2016-ban 1803.

Az eldjegyzéssel miikodo szakrendelésen a betegfogadési listan 4 honapos varakozassal tudja
igénybe venni a lakossdg a szakorvosi ellatast. Ennek elkeriilése, illetve megsziintetése
érdekében kivanjik névelni a szakorvosi 6raszamot.

Ortopédia

Ortopédia 5 +5 10

Ellatasi teriilet:

Bodrogolaszi, ErdShorvati, Gydrgytarld, Haromhuta, Hercegkit, Kenézls, Komldska,
Makkoshotyka, Olaszliszka, Sarazsadany, Sarospatak, Tolcsva, Vajdacska, Vamosujfalu, Viss,
Zalkod

Ellatando lakessagszam: 24.744

Az ortopédia a mozgasszervek megbetegedéseivel foglalkozik. Ezek a betegségek lehetnek
velesziiletettek, traumas és kopasos a korral jard (degenerativ) vagy gyulladasos eredetiiek,
illetve daganatos elvéltozasok. Az ortopéd orvos feladata, hogy a mozgasszervi panaszokkal
hozza fordulé betegnél a panaszok okait megtalélja és az ennek megfelelé kezelést hatarozzon
meg.

A mozgasszervi megbetegedés korunk népbetegsége, mely hazankban is nagyon sok embert
érint. A lakossag 15-20%-4nal diagnosztizalhatd valamilyen mozgasszervi betegség - t6bb mint
szdzezren szenvednek gyulladasos iziileti megbetegedésben, illetve a lakossag 10-20%-anal
kopésos izileti betegségek tinetei jelentkeznek. Az egyre ndvekvd ortopédiai problémakkal
kiizdé pécienseink mihamarabbi ellatasanak biztositasa, és az altaldnos iskolar szlirések
el6segitése ¢rdekében kérjiikk a szakorvosi oOrdk bovitését. Az eldjegyzéssel miksdod
szakrendelésen a betegfogadasi listan 3-5 hénapos varakozassal tudja igénybe venni a lakossag
a szakorvosi ellatast. Ennek elkeriilése, illetve megsziintetése érdekében kivanjak ndvelmi a
szakorvosi oraszamot jelenlegi heti 5 6raszamrol heti 10 éraszamra.

Bérgyogyaszat

Bérgyogyaszat




Ellatasi teriilet:

Bodrogolaszi, Erdéhorvati, Gyorgytarld, Haromhuta, Hercegkut, Kenézls, Komldska,
Makkoshotyka, Olaszliszka, Sarazsadany, Sarospatak, Tolcsva, Vajdacska, Vamosujfalu, Viss,
Zalkod

Ellatando lakossagszam: 24.744

A bdrgy6gydszat a bér megbetegedéseivel, azok tinet- és koroktanaval, illetve
gydgykezeléseivel foglalkozik. A bérgyogyasz feladatai kozé tartozik a bér daganatos
elvaltozasainak felismerése, a megel6z6 sziird vizsgalatok elvégzése, példaul a bor
atvizsgaldsa, anyajegy szlirése. A brgyogyasz diagnosztizalja és gyogyitja a bér, a kiilsé nemi
szervek, a kirdm, a haj, és szdj jo és rosszindulati elvaltozasait. Bérgyégyasz szakorvoshoz
fordulhat példdul a bor és a kordm gombas megbetegedésének gyanijaval, ekcémaval és
viszketéssel, pikkelysémoérrel, thlzott verejtékezéssel, aknéval és rosacedval kapcsolatos
problémakkal.

Intézetiinkben erre a szakrendelésre heti 5 ora biztositott, amely a bérgyégyaszati vizsgalatokra
egyre ndvekv) lakossagi igény miatt kevésnek bizonyult. Egyre tébben kérik a kiillonbdzd
borelvaltozasok vizsgdlatat, ellenSrzését, ezen kivill a hirtelen fellépd (esetleg allergiss), akut
problémakkal hamarabb szeretnének eljutni a bdrgydgydsz szakorvoshoz, mint ahogyan azt
eléjegyzési listank (2-3 hét) jelenleg engedi. Tovabba a borgydgyészati ellatas megallapitott
TVK felett teljesit, mely folyamatosan itkézok a minimum korlatba.

Szemészet

Szakrendels

Szemészet

Ellatasi teriilet:

Bodrogolaszi, Erdéhorvati, Gy6rgytarlé, Héaromhuta, Hercegkut, Kenézls, Komloska,
Makkoshotyka, Olaszliszka, Sarazsadany, Sérospatak, Tolcsva, Vajdacska, Vamosujfalu, Viss,
Zalkod

Ellatand6 lakossagszam: 24.744

A szemészel a szem fénytdrési hibaival (rovidlatds, tavollatds, astigmia) és azok
korrekcidjaval (szemiiveg, kontaktlencse, illetve refraktiv sebészet), a szemgolyd
betegsegeivel (gyulladasok, z6ld halyog, sziirkehdlyog, ideghartya-levalas, daganatok stb.),
ezek gydgyszeres és scbészeti kezelésével foglalkozik. Ugyanugy e szakteriilethez tartozik a
szervezet altalanos, belgydgyaszati  betegségeivel kapcsolatos szemészeti  thnetek
diagnosztizalasa ¢s terdpids kezelése A kronikus panaszok is indokolhatjak a szemészeti



vizsgalatot, ilyenek a gyakori fejfajas és migrén mellett az olvasasi panaszok, a monitor el61ti
szemfaradas, kdnnyezés, illetve a szdraz szem.

Kiemelkedéen fontos a glaukémas megbetegedések idobeni felismerése, allapotromlas
lassitdsa. A glaukoma észlelése a beteg panaszain, a latasfunkciok értékelésén - kiilonds
tekintettel a latotér épségére -, a latdidegfo és az ideghartya idegrost-rétegének vizsgalatan, a
szemnyomds ¢€s a csarnokviz-forgalom mérésén, a szem eliilsé részeinek biomikroszképos
vizsgalatan, valamint a csarnokzug viszonyainak tanulméanyozasan alapszik, mely rendkiviil
igényes. Tovabba az egynapos sebészet keretein belill mikodd szemészeti miitétekre keriild
és azokon atesett betegek zavartalan elékészitéséhez, ellatasdhoz és allapotuk nyomon
kovetéséhez elengedhetetlen Intézetiinkben a szemészeti szakorvosi ellatds draszamainak
ndvelése.

Sarospatak Varos Rendeléintézet Tanacsadd Szakmai Testiilete 2017. szeptember 25. napjan
tartott Glésén a jarobeteg szakellatas fentiek alapjan t6rténd atcsoportositasat egyhanguan
tamogatta.
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